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※特集に関しましては変更の場合も 
ございますので、その旨ご了承ください 

              
                                        お問い合わせ・お申し込みは 

       (株)マキノ出版 広告部  ☎03-3813-8551 
          http://www.makino-g.jp/ 

♠グラフ  【酢みそ汁レシピ】 

♠グラフ 【脊柱管狭窄症レシピ 】 

https://kenka2.com/ 健康情報サイト『ケンカツ！』▶▶▶ 

お申し込み締切日： ８月 ３日（金） ／入稿締切日： ８月２７日（月） 

テレビで大反響！ 

脊柱管狭窄症      

   「酢みそ汁」で 

   糖尿病、高血圧を撃退！ 

「へそさすり」 で 糖尿病、高血圧、 

 耳鳴り、めまい、ひざ痛を 撃退！ 

 目がよくなる！ 美女医の肌荒れを、みごとに一掃！ 

 「炭酸水」 最強活用術 

治せる ! 
  

 は 

自分で  

４７ ﾍﾟｰｼﾞ 

大特集 !! 

医師、料理研究家、女優、歌手が愛飲 

特集内容予定 

https://kenka2.com/

